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Grille autodiagnostic - prestation orale 

Examen professionnel TSO SUP 
 
 

 
I  EVALUEZ VOS COMPETENCES ET CONNAISSANCES ADMINISTRATIVES  
 (identifier les points forts et ceux à retravailler) 
 

y Connaissances des structures administratives et attributions des services centraux et déconcentrés relevant de la 
Mairie de Paris 

y Statut général des fonctionnaires 
y Règles de déontologie 
y … 

 
 
II EVALUEZ VOS MOTIVATIONS PROFESSIONNELLES  

 
y Sont-elles clairement exprimées et avec maturité ?  
y Sont-elles convaincantes aux yeux du jury ? 
y Sont-elles concrètement exprimées ? 
y Sont-elles réalistes ? 
y … 

 
 
III EVALUEZ VOTRE EXPRESSION ORALE ET VOTRE COMMUNICATION 
 

y Votre posture porte-t-elle votre candidature : 
• Elocution, articulation,  
• Clarté dʼexpression,  
• Rythme dynamique  
• Contact visuel présent 
• Gestuelle appropriée 

 
y Votre exposé comporte-t-il bien : 

• Une introduction,  
• Un plan,  
• Un équilibre entre chaque partie,  
• Une conclusion,  
• Des arguments,  
• Des exemples concrets 
• Un timing respecté 

 
y Lors de la conversation qui suit, êtes-vous dans une logique de : 

• Structuration des idées,  
• Répartie,  
• Concision 
• Raisonnement 
• Esprit dʼanalyse et de synthèse,  
• Curiosité et ouverture 
• Prise de position personnelle et argumentée 

 
 
IV PERSONNALITE  
 Sont-ce des points forts qui apparaissent ou des traits de personnalité que lʼon nʼarrive pas à percevoir ou plus difficilement ?  
 

y Aisance relationnelle 
y Adaptabilité 
y Authenticité 
y Conviction  
y Curiosité 
y Disponibilité 
y Ecoute  
y Sens de lʼorganisation 
y Capacités dʼencadrement et dʼanimation 
y Sens des responsabilités 
y Engagement  

  
 


