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Blog « l'art de la respiration », pour une approche complète sur la respiration 
 

FILMS 
SNOW THERAPY ou les différentes réactions face à une émotion forte  
LES NOUVEAUX SAUVAGES ou le mécanisme du conflit et le rôle des tensions  
COLLISION pour les jeux psychologiques, le comportement nourrit le comportement, les préjugés...  
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